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LA VOCE DELLA PAROLA ANNUNCIA: “Questi è il Figlio mio, ascoltatelo!”


PREGHIERA DI GRUPPO

Segno di croce

Canto di Quaresima

Pensa…
Di chi è la voce che ascolti di più in una giornata?

Dal Vangelo secondo Matteo (17,1-5)
Sei giorni dopo, Gesù prese con sé Pietro, Giacomo e Giovanni suo fratello e li condusse in disparte, su un alto monte. E fu trasfigurato davanti a loro: il suo volto brillò come il sole e le sue vesti divennero candide come la luce. Ed ecco, apparvero loro Mosè ed Elia, che conversavano con lui. Prendendo la parola, Pietro disse a Gesù: "Signore, è bello per noi essere qui! Se vuoi, farò qui tre capanne, una per te, una per Mosè e una per Elia". Egli stava ancora parlando, quando una nube luminosa li coprì con la sua ombra. Ed ecco una voce dalla nube che diceva: "Questi è il Figlio mio, l'amato: in lui ho posto il mio compiacimento. Ascoltatelo". 

Silenzio


Breve commento al Vangelo (del sacerdote o del catechista)
Il secondo passo di questo cammino Quaresimale ce lo indica il Vangelo nell’ultima frase: è la voce di Dio che dal cielo dice ai discepoli di riconoscere Gesù come suo Figlio, ma soprattutto di ascoltarlo. Dopo la fedeltà che dobbiamo dimostrare a Dio, riconoscendolo come nostro Signore, il secondo passo è quindi quello di ascoltare quando ci parla: soprattutto nella Bibbia che abbiamo la possibilità di udire la domenica, di leggere nella preghiera, di aprire quando vogliamo. È il caso però che nel nostro cuore ci sia un po’ di silenzio: si devono spegnere le altre voci per metterci in ascolto delle preziose Parole di Dio.


Impegno della settimana:
Spegni la musica e mettiti in ascolto di chi vuole parlare con te.


Preghiera insieme
Signore, ho bisogno della tua voce 
per rassicurare i miei dubbi e le mie paure. 
Fa’ che la tu Parola porti gioia e fiducia.
Sostieni in me la forza e il coraggio di cambiare
e la volontà di seguirti sempre
ascoltando la tua Parola.
Illumina il mio cuore dubbioso 
con la tua verità e le tue certezze.

Padre Nostro

Canto (si riprende una strofa e il ritornello del canto iniziale)

Segno di croce

